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Generalforsamling i klubhuset pa Lastrup Stadion
Mandag den 11. marts 2024 kl. 18.00

Vi starter med fzlles mad fra kl. 18.00, derefter ordinzaer generalforsamling fra kl. 15.00.

Dagsorden
1. Valg af dirigent
2. Formandens beretning inkl. ungdomsafdelingen
3. Regnskabet
4. Indkomne forslag (indsendes inden d. 7. marts til formanden Poul Johannessen)
5. Fastsattelse af kontingenter
6. Valg af ungdomsformand, udvalgsmedlem og suppleant
7. Valg af bestyrelse, tre suppleanter til bestyrelsen og 2 revisorer, og én revisorsuppleant
Pa valg:
- Karin Elkjaer
- Kirsten Rgmer
- Majbritt Skovgaard Megller
- Thomas Ambrosius
8. Evt

Med wvenlig hilsen

Bestyrelsen Borup IF




Hvor laenge kan vores celler leve?

OBS Nr.Rind Forsamlingshus, Kirkevej 1, 8832 Skals
12. marts kl. 1900

Vi lever lzengere og laengere, og vores helbred er bedre end tidligere generationers. Men
kan det blive ved at ga fremad? Eller er vi ved at na en graense for menneskets
livsleengde og helbred? Fa svar pa dette og hor om aldring af kroppen og dens celler.

Vi lever leengere og laengere, og vores helbred er bedre end tidligere generationers. Men kan det blive ved at
g fremad? Eller er vi ved at na en graense for menneskets livslaengde og helbred?

Forskningen har vist at der ligger flere mekanismer bag hvorfor vi &ldes, men det er bemaerkelsesvardigt
hvor forskelligt alderen pavirker hvert enkelt individ. Nogle mennesker er bade psykisk og fysisk friske til
det sidste, mens andres vej mod livets ende praeges af sygdom og skavanker allerede tidligt i alderdommen.
Hvordan vi &ldes kan undersoges pa mange mader, bl.a. med befolkningsstudier der ser pa aldres helbred
og funktionsevne og med laegevidenskabelige studier. Vi ved ogs4, at vores gener i et vist omfang bidrager
til hvordan vi eldes og hvor lenge vi lever. Aldring kan altsa ses helt ned pa celle-niveau.

Aldringsforskerne Tinna Stevnsner fra Aarhus Universitet og Kaare Christensen fra Syddansk Universitet
vil fortaelle om alt dette og meget mere nar de holder foredrag om aldring af kroppen og dens celler

Forelaesere: Tinna V. Stevner og Kaare Christensen
Sprog: Dansk
Entré: Foredraget er gratis, men der kan kgbes kage og kaffe i pausen midt i foredraget.

Se mere om foredraget via dette link.



https://ofn.au.dk/sted/166/102
https://ofn.au.dk/sted/166/102

Fyraftenssang - skal du med?

Kom og vaer med til en ny runde fyraftenssang - denne gang pa en ny adresse.

Vi er en flok sangglade personer, som mgdes til feellessang fra
hgjskolesangbogen. Har man lysten til at vaere med, er man kvalificeret.
Programmet er tilrettelagt og sangene stgttes af klaverspil.

Det sker : Man. d. 4/3 kl. 16.30 - 17.15
Man. d. 8/4 kl. 16.30 - 17.15

Man. d. 13/5 kl. 16.30 - 17.15
Man. d. 3/6 kl. 16.30 - 17.15

OBS Adressen er ny: Lastrupvej 50, Lastrup, 8832.

Vi opfordrer til parkering ved forsamlingshuset (Lastrupvej 47), da der er
begraensede antal P-pladser foran bygningen.

Medbring den nye 19. udgave af Hgjskolesangbogen fra 2020. Har du ikke én, sa
kom alligevel, sa finder vi sammen en midlertidig Igsning pa det.

Tilmelding er ikke ngdvendigt.

Ved spgrgsmal kontaktes Birthe: SMS/tlf. 61 34 34 71 - laeg evt. en besked.




ANDERS OG BENT BRO

ET MUSIKALSK FOREDRAG

Anders og Bent Bro er en musikalsk far og sen-duo, der formar at
skabe en unik oplevelse for deres publikum. Deres forestillinger
handler om Thyboren, fiskeri og familieliv og foregar med klaver og
guitar som centrale instrumenter. Livet i fiskeri og musik mellem de
to Bro'er har varet i 15-20 ar. Anders behersker flere instrumenter,
mens Bent er den, der star for snakken. Sammen tager de publiknm
med pa en musikalsk sejltur fyldt med vestjyske fortzllinger og
gxaftsaliet humor. Der indgar altid flere f=llessange, sa publikum
bliver en aktiv del af koncerten.

Kirkekoncert i
Ulbjerg kirke

13. MARTS 2024
KL. 19.00

PRIS: 123 KR.

Tilmelding pr. ti.
86 69 72 26 eller
maill hakm@km.dk
betalingen skal
ske ved
tilmeldingen via
bankoverforsel til
Vestjysk Bank -
9261 2810009104

TILMELDNINGEN
KAN SKE FRA
DEN 20/2 - DET
ER FORST TIL
MOLLE.

ULBJERG-LYNDERUP-

LASTRUP PASTORAT




Kulturcenter Veerestedet
www. kuliurcenter-lagsirup.dk  Mail: kuliurcenter.lagsirup@gmail.com

Generalforsamling 2024

Torsdag d. 04.04.2024 i Lastrup forsamlingshus kl. 19.

Kulturcenter Varestedet er vart v/. Kaffe/the og kage

Dagsorden:
1. Valg af ordstyrer, referent og 2 stemmetzallere.
2. Bestyrelsens beretning.

3. Gkonomi:
- Fremlaeggelse af regnskab og budget.

4. Indkomne forslag fra brugerne.

5. valg af medlemmer til bESt}'FEISEﬂ samt 2 suppleanter.
Pavalg er: Leif Miglsen, Gitte @ster, Susanne Berner Nielsen og Ole Kruse (suppleant)

6. Valg af revisorer

7. Evt.

Efter generalforsamlingen
vil der vaere information og status vedrerende
ombygningen af Kulturcenter Varestedet
og
oplaeg til efterfelgende droftelse ved bordene under temaet:

"TANKER OG IDEER TIL BRUGEN AF DET NYE KULTURCENTER
VAERESTEDET — Fjordkiyngens modested”




| 2024 deltager Nr.Rind og Lastrup igen i
Lokaldysten for Viborg Kommune med et falles
arrangement pa de velkendte ruter i Nr.Rind og
den smukke natur omkring byen.

| ar er preemierne for lokaldysten andret, sa der
nu er 3 muligheder for at vinde fgrstepreemie pa
5.000 kroner. Dels flest km pr. indbygger, dels
flest kilometer i alt og dels stgrste fremgang fra
forrige deltagelse.

Vi vandt med flest kilometer pr. indbygger i 2019
og fik en flot 3. plads i 2022. Der er derfor noget
at leve op til i 2024, hvor vi igen skal ga efter en
flot placering, men ogsa hygge os i vores falles
arrangement. Derfor haber vi, at alle mand
kommer og stgtter op om arrangementet. Tag
endelig hele familien og naboerne pa vejen med.
Der kraeves ikke de store forudsatninger, sa alle
kan deltage. Der er 3 ruter, hvoraf én er
forbeholdt cyklister og de 2 gvrige er Igbe eller
vandreruter

LOKALDYSTEN

Har du ikke fysik til at deltage i det aktive, sa kom
alligevel og veere med til det sociale omkring
forsamlingshuset. Vi har brug for alles stgtte til
feellesskabet og meld dig gerne til hjelpeopgaver,
sa vi kan fa en god aften i Nr.Rind.

Megdested:
Megdetid:
Arranggr:

Nr.Rind Forsamlingshus

Torsdag den 16. maj kl. 17.15
Nr.Rind og Omegns Borgerforening,
Lastrup Lokalrad og Borup Idraets-
forening

Der kreeves ikke seerligt udstyr. Bare mgd op som
du er og deltag pa egne pramisser for en faelles
sag. Tilmelding er ikke ngdvendig.

Der vil veere gratis vand og frugt til radighed
under hele arrangementet.

Efter lokaldysten vil der veere mulighed for at
ksbe et let traktement og drikkevarer, hvor
overskuddet gar til en et godt formal i
lokalomradet. Vel madt til et fantastisk initiativ
med masser af frisk luft, god motion og
selvfglgelig hyggeligt samvaer.

Se mere pa hjemmesiden:
http://www.borupif.dk/forside/2024-nyheder/
februar/lokaldysten-i-nrrindlaastrup-2024/
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Husk at forny dit stettemedlemsskab pa Kulturcenter
Veerestedet

MobilePay 250 kr. til

52324

Stettemedlem

L,

MobilePay

Stettemedlemskaber er et vighgt ekonomisk bidrag til Kulturcenter Varestedets dnift. Dnften
bestar af indkeb af borde, stole, vaskepulver, s&be, WC-papir, kopper, gryder, nye koste,
viskestykker, skraldeposer osv. alt dette for at kunne imedekomme alle jer brugeres forskellige
emsker og behov, nar I er aktive 1 huset. Med et stettemedlemsskab har du mulighed for at stette
de aktrviteter og imitiativer som lebende s#®ttes 1 gang, og som du maske selv satter 1

gang. Som stettemedlem kan du fa billigere lejepriser af faciliteterne.

Et stettemedlemsskab koster kun 250 kr. for et ar pr. person.

e Du kan betale med MobilePay til 52324 - eller ved bankoverfersel
til kontonummer: Reg. 7396 Konto nr. 281 560 1362
Husk at skrive "Stettemedlem"” og dit fulde navn 1 tekstfeltet pa overforslen. - Obs. -
du kan jo let saette din netbank til at huske det for dig og gentage betalingen en gang om
dret, sa er du selv fvi for at huske det.
Vil du hellere betale kontant skal du bare henvende dig til Tilde pa kontoret 1
Kulturcenter Verestedet.

Om Kulturcenter Varestedet

Kulturcenter Veaerestedet drives af frivillige kraefter. og er et hus, der rummer mange aktiviteter
og muligheder. Her kan nazwvnes husflidskurser, madlaviung og bagning, bnidge, nerkelklub,
lhivestreaming af foredrag fra Aarhus Umiversitet, fellesspisning, og yvoga. Kulturcenter
Veerestedet er desuden landsbyfellesskabet Fjordklyngens medested med landsbykontor og
cykelklub.

Kulturcenter Vaerestedet rummer medelokaler, kekken, gymnastiksal og motionsrum. Der er
udendersfaciliteter med shelter og balplads, og tilknyttede kekken- og badefaciliteter.

TAK for dit vundvaerlice bidrag.
Med venlig hilsen
Besityrelsen




Bomben

OBS Nr.Rind Forsamlingshus, Kirkevej 1, 8832 Skals
19. marts kl. 1900

Atombomben kom til for over 75 ar siden og praeger stadig vores verden i dag. Hor bade om
hvordan bomben blev til og eendrede verden og om fysikken i hvordan atombomber virker.
Bomben har a&ndret den made vi lever pa — spergsmalet er: kan vi leve med bomben?

Mellem de to Verdenskrige — en tid som var praget af hgj usikkerhed, store kulturelle forandringer og
internationale speendinger — opstod fysikken der gjorde det muligt at konstruere en atombombe.
Kernefission og kaedereaktioner blev opdaget i 1938-39 lige op til udbruddet af Anden Verdenskrig, og
selve bomben var klar netop som krigen var ved at slutte, takket veeret et enormt forsknings- og
udviklingsarbejde i USA under navnet Manhattanprojektet — verdens forste Big Science-projekt. I
virkeligheden var der ikke kun én type atombombe, men to forskellige bombedesigns der hver isar
kreevede store ressourcer at udvikle.

Efter krigen stod fysikere og alle andre i en helt ny situation. Den Kolde Krigs splittelse mellem gst og
vest pragede den internationale dagsorden, men mange fysikere — heriblandt Niels Bohr og J. Robert
Oppenheimer - talte for nedvendigheden af en aben verden baseret pa aben forskning og
internationalt samarbejde. Andre fysikere var med til at udvikle endnu mere frygtindgydende
vabensystemer, mens hele verden forberedte sig pa det nukleare ragnarok.

Forelaesere: Kristian Hvidtfelt Nielsen og Hans Otto Uldall Fynbo
Sprog: Dansk
Entré: Foredraget er gratis, men der kan kgbes kage og kaffe i pausen midt i foredraget.

Se mere om foredraget via dette link.



https://ofn.au.dk/sted/166/102
https://ofn.au.dk/sted/166/102

Streamingforedrag i Fjordklyngen 2024

Bomben

e Foredrag: Bomben

e Forelaser: kernefysiker Hans Fynbo og videnskabshistoriker
Kristian H. Nielsen

e Tid: Tirsdag den 19. marts 2024, kl. 19:00 — 21:00 | medetid: senest
18:45
e Pladsreservation: Bare mod op - pladsreservation ikke mulig.
e Entré: gratis
o Forelaesningsformat: Via livestream direkte fra Aarhus

Iq Nobel Prize

e Foredrag: Ig Nobel Prize
e Forelaser: Marc Abrahams and three prize winners
e Tid: Tirsdag den 09. april 2024, kl. 19:00 — 21:00 | mgdetid: senest
18:45
e Pladsreservation: Bare mgd op - pladsreservation ikke mulig.
e Entré: gratis
e Forelasningsformat: Via livestream direkte fra Aarhus

e Foredrag: Menneskedyret Homo sapiens
e Forelaeser: sansefysiolog Peter Teglberg Madsen
e Tid: Tirsdag den 16. april 2024, kl. 19:00 — 21:00 | mgdetid: senest
18:45
¢ Pladsreservation: Bare mad op - pladsreservation ikke mulig.
e Entré: gratis
o Forelasningsformat: Via livestream direkte fra Aarhus



https://ofn.au.dk/sted/166
https://ofn.au.dk/sted/536/150/20215
https://ofn.au.dk/sted/166
https://ofn.au.dk/sted/536/151/20218
https://ofn.au.dk/sted/166
https://ofn.au.dk/sted/536/152/20220
https://ofn.au.dk/sted/536/150/20215
https://ofn.au.dk/sted/536/151/20218
https://ofn.au.dk/sted/536/152/20220

Stet forsamlingshuset

Medlemsfordele og billigere priser ved leje af
forsamlingshuset som mediem.

Kontingent arlig:
350 kr. for husstande
175 kr. for personligt medlemskab

Faciliteter

2 gode lokalerfor henholdsvis 30 og 125 personer
Velfungerende kgkken med opvaskemaskine og andre hjalpemidler

Hyggelig baggard med mulighed for opstilling af grill.

Priser

Medlem  Andre
Store Sal (incl. lille sal) 500kr  1000kr
Lille Sal 250kr  600kr
Udlejning til ungdomsfester depositum (ungeunder21) 4000 kr 4000k
Porcel@n, middag incl. kaffe pr. kuvert 8kr 8kr
Porcelaen, kaffe pr. kuvert 4kr 4kr
Elforbrug (pr. kW) B kr B kr

Erstatningspris v. knust, bortkommet porcelenpr.stk 455 15k

Vi glaeder os til at se jer i Lastrup Forsamlingshus
Folg os pa facebook
Med venlig hilsen, Bestyrelsen

£ |

Overnatning
Her henvises til Kulturcenter Veerestedet 100 meter fra forsamlingshuset }
86694510 - 6133 4511 - www.kulturcenterlaastrup.dk \

Lastrup Forsamlingshus Udlejning tif. 22101677
Lastrupvej 47
8832Skals

Formand Henning Laustsen 40400174 hi58@live.dk

Kasserer Jeannette Larsen 40367015 jki@pc.dk

Udlejning  Tonny Svendsen 22101677 tonnyl2viborg@gmail.com
Inspekter Henning Laustsen 40400174 hi58@live.dk

Sekretaer Inger Nielsen 61468173 ingerogbent32@gmail.com
Medlem  Anne Grethe Frederiksen 40256455 agfrederiksen@gmail.com
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Vigtige datoer til kryds i kalenderen:

Generalforsamling Borup IF 11. marts
Livestreaming — Hvor laenge kan vi og vores celler leve? 12. marts
Livestreaming — Bomben 19. marts
Generalforsamling Kulturcenter Vaerestedet 4. april
Faellesspisning Fjordklyngen 25. april
Generalforsamling Fjordklyngen 25. april
Arbejdsdag Lastrup Forsamlingshu 4. maj
Lokaldysten Nr.Rind/Lastrup 16. maj
Muslingefestival Sundstrup 25. maj
Hzervejslgbet gennem Fjordklyngen 29. juni
Byfest i Lastrup Uge 27

Link til Fjordklyngemagasinet online

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen-01-2020/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

02-2020/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

03-20/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

04-20/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

05-21/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

06-21/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

07-21/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

08-21/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

09-22/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

10-22/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

11-22/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

12-22 low/

Https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

13 23/

https://www.epaper.dk/spec-arco/fiordklyngen

14-23/

fijordklyngen 15-23

Fjordklyngen 16-23



https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen-01-2020/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_02-2020/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_03-20/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_04-20/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_05-21/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_06-21/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_07-21/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_08-21/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_09-22/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_10-22/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_11-22/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_12-22_low/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_13_23/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_14-23/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_15-23/
https://www.epaper.dk/spec-arco/fjordklyngen_16-23/

Tip om gode eller sjove hjemmesider pa nettet.

Lastrup officielle
hjemmeside

http://www.laastrup.dk/

Borup Idreetsforening

http://www.borupif.dk/

Lastrup Forsamlingshus

http://www.borupif.dk/laastrup/forsamlingshuset/

Kulturcenter Vaerestedet

http://www.kulturcenter-laastrup.dk/

Lastrup Kirke

http://sogn.dk/laastrup/ og
http://www.borupif.dk/laastrup/laastrup-kirke/

Skovbgrnehaven Fredly

https://skalsbh-viborg.aula.dk/

Skals Skole

https://skalsskole.aula.dk/

Viborg Kommune referater

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-
referater/?contextld=4198&text=&type=1&term=9930ceb8d1
654ccc8a2a7f96cc0800a2&committee=&offset=0&limit=12

Lastrup/Nr.Rind Vandvaerk

http://laastrupnrrindvand.dk/

Spar i Skals

https://spar.dk/butik/spar-skals

Viborg Kommune side om
Lastrup

https://kommune.viborg.dk/Om-kommunen/Viborger/Byer-og-landsbyer/K-
L/Laastrup

Vejrudsigt for Lastrup

https://www.yr.no/sted/Danmark/Midtjylland/Lastrup/

Ugeavisen

https://www.e-pages.dk/ugeavisenmoeldrupaalestrup/187/

Gamle billeder fra Lastrup
og omegn

https://www.facebook.com/groups/1698392143718956/

Skals Idrzetscenter og
svgmmehal

https://skalshallen.dk/

Lyn og torden
liveopdatering

http://da.blitzortung.org/live lightning maps.php

Flystyrt i Lastrup oktober
1944

https://www.airmen.dk/pdfs/Flystyrtet Laastrup.pdf

Risgarden hjemmeside.

https://risgaard.net/

Viborg Kommune - tip til
forvaltning

https://kommune.viborg.dk/Borger/Trafik-og-veje/Veje-hvad-goer-kommunen/Park-og-
vej/HjaelpGivEttip

Danmark set fra luften

Klik pa dette link for at se hjemmesiden med masser af gamle luftfotos fra hele Danmark.

Lokalhistorisk Arkiv for
Mgldrup og Omegn

http://www.moeldrup-arkiv.dk/

Hjarbaek Sjaegtelaug

www.sjegt.dk

Kirkernes hjemmeside

https://www.ulbjerg-lynderup-laastrup.dk/

Fjordklyngen

www.fjordklyngen.dk

Nyhedsmail til Borup Idraetsforenings medlemmer og borgere i Lastrup og Nr Rmd
Nyhedsmailen udgives som udgangspunkt ugentligt mandag morgen. Informationer til nyhedsmailen

sendes hurtigst muligt til Laastrup@outlook.com Opslag forsgges udgivet 2 uger i treek lige op til \
arrangementet. Inden da er det muligt at fa et arrangement naevnt i rubrikken ”Vigtige datoer til kryds i o D Nenrostedet )
kalenderen”. ol tonarka

/ Forsamlings . Bornehaven
huset * o Fredly

Borup IF ),

Informationer om arrangementer og initiativer med interesse for borgerne i Nr.Rind og Lastrup og
medlemmerne i Borup Idraetsforening kan optages i nyhedsmailen. Herunder ogsa abent hus-
arrangementer, generalforsamlinger, kurser, omtaler mv.



http://www.laastrup.dk/
http://www.borupif.dk/
http://www.borupif.dk/laastrup/forsamlingshuset/
http://www.kulturcenter-laastrup.dk/
http://sogn.dk/laastrup/
http://www.borupif.dk/laastrup/laastrup-kirke/
https://skalsbh-viborg.aula.dk/
https://skalsskole.aula.dk/
http://laastrupnrrindvand.dk/
https://spar.dk/butik/spar-skals
https://kommune.viborg.dk/Om-kommunen/Viborger/Byer-og-landsbyer/K-L/Laastrup
https://kommune.viborg.dk/Om-kommunen/Viborger/Byer-og-landsbyer/K-L/Laastrup
https://www.yr.no/sted/Danmark/Midtjylland/L%C3%A5strup/
https://www.e-pages.dk/ugeavisenmoeldrupaalestrup/187/
https://www.facebook.com/groups/1698392143718956/
https://www.facebook.com/groups/1698392143718956/
https://skalshallen.dk/
http://da.blitzortung.org/live_lightning_maps.php
https://www.airmen.dk/pdfs/Flystyrtet_Laastrup.pdf
https://risgaard.net/
https://kommune.viborg.dk/Borger/Trafik-og-veje/Veje-hvad-goer-kommunen/Park-og-vej/HjaelpGivEttip
https://kommune.viborg.dk/Borger/Trafik-og-veje/Veje-hvad-goer-kommunen/Park-og-vej/HjaelpGivEttip
http://www5.kb.dk/danmarksetfraluften/?fbclid=IwAR31VJFYxSlGn4SaUlRi5MVB1YN73zN2gEVBiFR7BzHX8Nv5VjcDcE2l3zs#zoom=16&lat=56.577034150806654&lng=9.374592305975968
http://www.moeldrup-arkiv.dk/
http://www.sjægt.dk/
https://www.ulbjerg-lynderup-laastrup.dk/
http://www.fjordklyngen.dk/
mailto:Laastrup@outlook.com

